附件2：亦智学堂第二期授课课程大纲
第一类：政治引领类
一、《<中国共产党纪律处分条例>解读》
1、讲师介绍
张秀娟教授。中共北京市大兴区委党校教授，博士，主要研究方向为中共党史、中国特色社会主义、党风廉政建等，多次主持省部级课题。荣获北京市委党校精品课一等奖、北京市宣讲家杯专家组优秀党课荣誉，
2、课程大纲
第一讲：《中国共产党纪律处分条例》修订历程
· 条例修订历程简述
· 条例修订的意义
第二讲：《条例》修订后的亮点
第三讲：以案说纪，深刻理解《条例》内容
· 总则修订内容解读
· 分则修订内容解读
· 附则修订内容解读
第四讲：如何贯彻执行新条例
3、课时安排：共1次课，2.5课时，7月26日14:30-16:30上课。

二、《红色沉浸式体验活动-永不消逝的电波》
1、课程介绍
本课程为创新形式党建课程，通过新颖的教学形式、丰富的教学教具、沉浸式的活动体验，让学员能够在老师的带领下沉浸到活动中，根据指示一步一步完成任务。此种教学方式区别于传统授课式形式，参与度更高、趣味性更强，在互动中学习、在交流中感悟，在反思中成长。
2、课程流程
[bookmark: _Hlk140253919]1）介绍故事背景，讲解注意事项
2）发放剧本、熟悉角色，各个团队交流线索
3）正式开启活动，共四幕
4）活动复盘、分享、总结
3、课时安排：共2次课，每次4课时，8月16日、8月23日14:30-17:30上课。

第二类：素质提升类
一、《经开区产业专题系列课》
1.讲师介绍
葛明和老师。高级工程师。清华大学经管学院2021级EMBA，2006年毕业于北京航空航天大学宇航学院航空宇航推进理论与工程专业，获硕士学位，研究方向为火箭发动机喷雾燃烧与流动。从事液体发动机研制工作超过15年,是资深液体火箭发动机专家，曾就职于某研究所，参与过多款液体火箭发动机研发､试验和全任务飞行工作，并取得了丰硕成果。获得国防科学技术三等奖、军队科技进步一等奖、国家某重大项目先进个人、中国航天基金会“国防科技重大突破专项奖”等各类奖项。2020年入选北京“中关村高端领军人才”。授权实用新型专利6项，申请发明专利7项，发表学术论文10余篇。
2.课程大纲
第一课：《未来医疗健康与生命科技产业趋势》
第二课：《未来信息产业集成电路发展现状及趋势》
第三课：《拥抱未来  走向太空——航天产业发展及未来展望》
3.课时安排：本系列课共3个主题，7、8月份上课，具体上课时间报名后另行通知。

二、《VUCA时代下的跨界思维与创新工具》
1.讲师介绍
肖阳老师。复旦大学MBA，16年华为、移动工作与管理经验经验，8年职业培训与咨询经验；
国家二级心理咨询师、国家认证职业生涯规划师、全国十佳生涯规划师、共青团职场加油站签约导师，北京创客小镇创业导师。
2.课程大纲
第一课：什么是创新
· 快速变换的VUCA时代，创新的定义与范围
· 创新的要素和特点
· 体会创新给我们带来的改变
· 互动与游戏：创新带给我们的价值和意义

第二课：创新工具与创新思维
· 创新工具的应用-SCAMPER法则
· 四大创新思维之求异思维
· 四大创新思维之联想思维
· 四大创新思维之逆向思维
· 四大创新思维之平行思维

第三课：跨界思维与创新应用
· 引导：创新思维如何跨界应用
· 邓克尔蜡烛实验
· 书写你的《未来简历》
· 实践与应用
· 见感思行（4I法），总结和展望
3.课时安排：共3次课，每次2.5课时；7月9日、16日、30日18:30-20:30上课。

三、《告别低效，AI助力职场效能提升》
1.讲师介绍
蔡明锐老师。10余年的世界五百强工作管理经验及全球管理咨询机构麦肯锡公司的项目经验，其研究方向一直专注于效能提升及人才培养类，对金融、互联网、健康医疗产业有较深的从业经验。
现任智联招聘特聘职业顾问、51job人才测评中心测评顾问；国际培训学会（ITS）浙江执委会副秘书长、上海对外经贸学院客座教授。
2.课程大纲
第一课：
· AI认知与优势
· 使用AI的准备工作
· 如何使用AI进行文案写作：工作总结、通知与会议纪要、公文写作与演讲文稿
· 掌握基本提问技巧
第二课：
· 使用AI软件快速制作PPT
· 数据处理与图表制作（实操）
· 提示词进阶技巧
第三课：
· AI在短视频内容创作中的应用
· 直播互动与电商运营
· 营销文案与自媒体应用
3.课时安排：共3次课，每次2.5课时。7月9日、17日、24日18:30-20:30上课。

四、《Office办公软件之PPT系列课》
1.讲师介绍
周刚老师。资深OFFICE领域讲师，18年培训经历，微软MOS大师认证。北大、人大、清华客座讲师；
Microsoft Office PowerPoint商务应用国际大赛专家评委，《中国电子商会职业能力证书》证书及考核制订专家、中国计算机用户协会国家级认证考试命题核心专家。
2.课程大纲
第一次课：PPT设计密钥—PPT设计师如何进行文字排版？
· 化整为零：内容结构化切分与拆分
· 整齐划一：卡片式矩阵布局
· 美化技1：填充色与渐变色
· 美化技2：艺术化图形与图标
· 美化技3：图片融合与虚化
第二次课：PPT设计密钥—PPT设计师如何进行数据可视化？
· 表格技1：线条美化法
· 表格技2：色块美化法
· 表格技3：DIY设计法
· 图表技1：柱形图精致设计
· 图表技2：饼形图创意设计
· 图表技3：折线图灵动设计
PPT设计密钥—PPT设计师如何进行图片创意设计？
· 创意技1：图片装饰型设计
· 创意技2：图片笔刷态设计
· 创意技3：图片拼接布局感设计
· 创意技4：人物介绍创意设计
· 创意技5：丑图大逆转设计
3.课时安排：共3次课，每次2.5课时。7月23日开课，每周二18:30-20:30上课。

五、《可复制的演说表达力》
1.讲师介绍
闫文瑞老师。中华全国总工会文工团特聘讲师，中国管理科学研究院认证企业培训师，中国商业联合会认证高级培训师；
国家电网、中国电信、中国移动特聘讲师，阿里巴巴《橙功集训营》全国轮训项目运营人，全国培联培训师推优大赛辅导讲师。
2.课程大纲
第一课：
· 重新定义演说：参透演说的本质、影响力演说表达三维度、区分演说表达的五维场景
· 化解表达焦虑：了解紧张的原因、紧张克服之治标、紧张克服之治本
第二课：
· 演说前的精彩准备：确定目标、了解听众、设定主题
· 把握演说开场关键：开场介绍、建立和听众的共同气场、自我介绍不同方法
第三课：
· 解密演说结构之美：分享型、建议型、结论共鸣型、其他演说常见结构
· 可复制的影响力演说技巧：现实扭曲立场、数字的力量、使命感的力量、高密度排比、故事思维
第四课：
· 设计精彩收尾：收尾的有效避雷、精彩结尾万能公式
· 演说呈现：气场修炼、话语控制、塑造完美形象
· 场景应用：职场即兴表达、社交即兴表达、应对问题即兴表达
3.课时安排：共4次课，每次2.5课时。7月10日开课，每周三18:30-20:30上课。

第三类：文化艺术类
一、《吉他初级系列课》
1.讲师介绍
高家铭老师。吉他乐手，2010年开始学习吉他，曾组建过多支乐队，多次参演西安世园音乐节、草莓音乐节等。于北京现代音乐学院进修，师从著名爵士吉他手张晶、编曲师刘乐。擅长编曲制作，摇滚、金属风格的演奏，对于吉他的演奏技巧，及舞台表演把控，均有自己独到的见解。
2.课程大纲
1）吉他介绍、持琴姿势、右手弹拨与左手的摁弦（小星星）
2）右手的基本节奏型，左手的基本功练习（爬格子）
3）学习十二平均律，第一把位的C调音阶（哆来咪发嗦拉西）
4）音符的时值，右手的练习（可以弹出单旋律）
5）和声（和弦）的学习
6）和弦转换的练习与技巧（尝试弹唱《小星星》《生日快乐》等简单儿歌）
7）左右手配合，右手强弱变化，为具体弹唱做准备（讲解吉他谱的基本标识）
8）自选一首简单弹唱，如《送别》《月亮代表我的心》等简单歌曲
3.课时安排：共8次课，每次2.5课时，7月11日开课，每周四18:30-20:30上课。

二、《绘梦启航——美学探索与创意实践》
1.讲师介绍
赵芸老师。研修于中国油画院古典人物油画方向，目前致力于古典人物画研修，艺术品油画经营，以及美术培训工作；
北京市海淀区美术协会会员、北京市雕塑油画促进会协会会员、中国油画写生协会会员、二级心理咨询师；
曾参加海淀区庆祝建军90周年、香港回归20周年、喜迎19大书画印连展。
2.课程流程
1）工具、颜料的介绍与基本使用方法
2）基本技法介绍和练习，三原色与混色原理
3）成品展示，画面基本色彩构成与分析
绘画技巧与注意事项
4）学员实操与讲师指导
5）学员成品展示与讲师点评
3.课时安排：共6次课，每次2.5课时；7月11日开课，每周四18:30-20:30上课。
*每次课程流程相同，每位学员可报一次课。
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